Laufinfo zum 1. Wintercup
Grofmittel 20.11.2010

Veranstalter: HSV-OL-Wr. Neustadt
Treffpunkt: Samstag 20. 11. 2011 ab 12:30 in GrolSmittel

Ausgeschildert ab Sollenau. Der Parkplatz befindet sich nérdlich der Stralle
unmittelbar nach der Jansakaserne. Das Laufgebiet ist der Truppentbungsplatz
GroBmittel, ein flaches Fohrenwald bzw. Heidegebiet mit vielen Léchern und
Senken und teils dichtem Wegenetz. Aufwarmen nur am Parkplatz.
Der Start ist unmittelbar nordlich vom Parkplatz. Der Zielposten ist ca. 200m
ostlich vom Parkplatz. Ausgelesen wird wieder bei der Anmeldung am Parkplatz.

Kategorien / Streckenldangen / MaRstab:

LA (Lang Anspruchsvoll) 8,0km 1:10.000
KA (Kurz Anspruchsvoll) 4,7km 1:7.500
LE (Lang Einfach) 5,4km 1:10.000
KE (Kurz Einfach) 2,9km 1:7.500

Massenstart fiir LA und KA um 13.30
Freie Startzeitwahl fur LE und KE zwischen 13.00 und 14.00

Modus: Die Strecken LA und KA beinhalten Schmetterlinge und Loopings
(Siehe Beispiele), sodass es viele verschiedene Varianten gibt.
Erstes Kriterium ist es, die Posten in der vorgegebenen Reihenfolge
anzulaufen! Die Postenbeschreibung ist auf der Karte.

Auswertung: SI-Chip

Bahnleger und Wettkampfleiter: Martin Brantner

Startgeld: bei Voranmeldung Giber ANNE 4€, vor Ort 5€; Jugendliche 3€

Anmeldung: moglichst per ANNE
vor Ort ab 12.30 (fir Massenstart bis 13.00)
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